


 

 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.09.-5.09.2025 

Тема ДОО До свиданья, лето! Здравствуй, детский 

сад! 
Способствовать развитию умений детей отражать свои впечатления 

о летнем отдыхе в различных видах деятельности 

Продолжать учить детей сравнивать времена года по приметам, 

искать сходства и отличия. Расширять представления детей о 

поведении в природе.  Продолжать знакомство детей с 

литературными произведениями и авторами, кто пишет о природе 

(В.Бианки, Пришвин, Е.Чарушин, Л. Толстой) 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Здравствуй, 

детский   сад. 

До свиданье, лето. Дело было летом. Летние истории. Лето прошло. 

Понедельник  
День прощания с летом 

День прощания с летом День прощания с летом День прощания с летом 

Вторник   Дружно в садике живем Моя семья Мои друзья Мои друзья 

Среда Правила поведения в 

детском саду 

Мои любимые игрушки Моя семья Моя семья 

Четверг Наши игрушки Будем знакомы. 

Профессии: воспитатель. 

Будем знакомы. 

Профессии: 

специалисты МАДОУ 

Будем знакомы. 

Профессии: заведующий, зам 

зав по АХЧ. 

Пятница Мы- помощники. Наши традиции Наши традиции Наши традиции 

Праздники по 

ФОП ДО 

Адаптация  

 

Адаптация 1 сентября – День  знаний 1 сентября - День       

знаний 

1 сентября - День                            

знаний. 

 

Дополнительные 

праздники 

- - 6 сентября - День 

чтения книги. 

6 сентября - День 

чтения книги. 

3 сентября - День окончания 

Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

6 сентября – День чтения 

книги. 



 

2 НЕДЕЛЯ 8.09-12.09.2025 

Тема ДОО  «Правила дорожные, знать каждому 

положено» 

 

Правила дорожного движения для  пешеходов, велосипедистов, 

самокатов, роликах и так далее. Профессии связанные                     с дорогой и 

правилами дорожного движения. Видах транспорта, особенности правил 

при движении специального транспорта. Дорога до детского сада, какие 

правила важно соблюдать. Какие опасности бывают во дворе. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дорога в 

детский сад. 

Пешеход и переход. Осторожно! Дорога! ПДД для всех 

важны. 

ПДД для всех                            важны. 

Понедельник Улицы города Транспорт и его виды Транспорт и его виды Транспорт и его 

виды 

Транспорт и его виды 

Вторник В гостях у 

светофора 

Служба спасения Служба спасения Служба 

спасения 

Служба спасения 

Среда Какой бывает 

транспорт 

Важные профессии Важные профессии Важные 

профессии 

Важные профессии 

Четверг Вежливые 

пешеходы 

Наш друг-светофор Дорожная азбука Дорожная 

азбука 

Дорожная азбука 

Пятница Транспорт 

(профессия- шофер) 

Мы- пассажиры Мы- пассажиры Мы- пассажиры. 

Правила поведения в 

общественном и 

личном транспорте 

Мы- пассажиры. 

Правила поведения в 

общественном и 

личном транспорте 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - 9 сентября -Всемирный 

день оказания первой                                                   

медицинской помощи 

9 сентября -Всемирный день 

оказания первой                                                   

медицинской помощи 

Дополнительные 

праздники 

9 сентября - День 

плюшевого мишки 
9 сентября - День 

плюшевого мишки 

9 сентября - День 

плюшевого мишки 

9 сентября - День 

плюшевого мишки 

8 сентября - Международный 

день распространения 

грамотности. 

3 НЕДЕЛЯ 15.09-19.09.2025 



 

Тема ДОО Я - человек Развитие   представления о себе , как о человеке («у меня есть тело», «я- 

мальчик (девочка)» ; «я отличаюсь от животных»; «из каких частей состоит моё 

тело?»); формирование представлений детей о людях (взрослых и 

сверстниках),об особенностях их внешнего вида, об отдельных ярко-

выраженных эмоциональных состояниях, о делах и добрых поступках людей, о 

семье и родственных отношениях ;закреплять понятия: «один – 

много»;расширять словарный запас: люди, человек, голова, туловище, руки, 

ноги; воспитывать навыки культурного поведения. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я- человек Я- человек Я- человек Я- человек Я- человек 

Понедельник Здравствуйте, это я ! Мое здоровье Что я знаю о себе Изучаю свое тело. Изучаю свое тело. 

Вторник Наши игрушки Моя одежда и обувь Правильное питание и 

здоровый образ жизни 

Правильное питание и 

здоровый образ жизни 

Правильное питание и здоровый 

образ жизни 

Среда Как мы играем В гостях у Мойдодыра Способности и таланты Способности и таланты Способности и таланты 

Четверг Мои друзья Полезная еда Я и моя семья Я и моя семья Я и моя семья 

Пятница Как мы занимаемся Веселые движения О хороших и плохих 

манерах 

О хороших и плохих 

манерах 

О хороших и плохих                                          

манерах 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - -- - 

4 НЕДЕЛЯ 22.09-26.09.2025 

Тема ДОО Детский сад Всѐ про детский сад. Профессии, техника, территория, дети, занятия, 

праздники, правила, день дошкольного работника, игрушки. Центры 

группы, экскурсии по ДОО. Традиции детского сада и группы. 

Подтема на возраст 



 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Наша группа Экскурсия в 

детский сад. 

Детский сад мой 

второй дом 

Всѐ про детский сад Техника в детском  саду 

 

Понедельник Наша группа Наша группа Наша группа. Наша группа 
«Кто работает в детском 

саду?» 

Профессии: 

Делопроизводитель, рабочий 

по обслуживанию здания, 

рабочий по    стирке белья. 

Вторник Мир игрушек Комнатные растения в 

нашем уголке 

Комнатные растения в             

нашем уголке. 

«Экскурсия в 

медицинский кабинет».  

Профессии: врач,   

медсестра 

«Как нам помогает техника в 

детском саду» 

Среда Игры-забавы Мир игрушек 
«Кто готовит нам 

обед?» 

Профессии: повар,  

кладовщик, 

подсобный рабочий, 

водитель. 

 

« Путешествие в страну 

Эколят» 

(продолжение 

знакомства с растениями 

на территории ДОО и 

объектами 

инфраструктуры-

теплица, птичья 

столовая. огород). 

«Материалы и инструменты» 

Четверг День потешек и 

прибауток 

Мы играем «Из чего сделана 

игрушка?» Знакомство 

со свойствами 

материалов.            

Сходства и различия. 

«Наши любимые 

игрушки». 

Знакомство                                                           со 

свойствами материалов, 

их сходства и различия. 

«Наши любимые игрушки». 

Знакомство                                                           со свойствами 

материалов, их сходства и 

различия 

Пятница Мы играем  «Путешествие в Страну 

правил»: Правила в 

детском саду. 

«Путешествие в 

Страну правил»: 

Правила в детском 

саду» 

«День Здоровья»- 

Соблюдаем режим дня в 

детском саду. 

Школа пожарных наук:  

 Правила поведения                                  

при  пожаре. 

 

Праздники 

по ФОП ДО 

-  27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников.  

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

Работников. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников.  

 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 



 

5 НЕДЕЛЯ 29.09-3.10.2025 

Тема ДОО Библиотека Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, издателями, 

художниками- иллюстраторами, правила поведения в библиотеке, 

обращение с книгой. Как необходимо ухаживать за книгой. Из чего 

делают книги, как создаются библиотеки. Домашние животные в книгах 

и дома. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема В мире книг В мире книг В мире книг Я в библиотеке Библиотека детям 

Понедельник 
Потешки для маленьких 

Потешки для маленьких Путешествие по полочке 

умных книг 

Путешествие по полочке 

умных книг 

Путешествие по полочке умных 

книг 

Вторник Наши младшие друзья– 

животные 

Какие бывают книги  День загадок Мои любимые                       

книги 

Мои любимые                                                                                                                                                                                                  

книги 

Среда Любимые сказки Читаем сказки о 

животных 

Писатели детям Писатели детям Писатели детям 

Четверг День игр и забав. Любимые сказки 
День любимых сказок День любимых сказок День любимых сказок 

Пятница Театр для малышей День игр и забав. День театра: 

Мы не скажем, а 

покажем. 

День театра: 

Мы не скажем, а 

покажем. 

День театра: 

Мы не скажем, а покажем. 

Дополнительные 

праздники 

- 
1 октября - 

Международный день 

пожилых людей; 

Международный день 

музыки 

1 октября - 

Международный день 

пожилых людей; 

Международный                       день 

музыки. 

1 октября - 

Международный день 

пожилых людей; 

Международный день 

музыки. 

1 октября - 

Международный день пожилых 

людей; Международный день 

музыки. 

 

                                                                                                  ОКТЯБРЬ 

   6.10.-10.10.2025 

   «Вода и ее обитатели» 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

Подтема Рыбы 

 

Подводный мир Реки и озера Реки, моря и океаны Реки, моря и океаны 

Понедельник Волшебница вода Волшебница вода Волшебница вода Волшебница вода Реки России. 

Вторник Учимся беречь воду Кто, где живет? Речные обитатели Реки и озера нашей 

Республики 

Моря  и океаны бывают разные 

Среда Аквариум и его 

обитатели. 

Аквариум и его 

обитатели. 

Озера и из обитатели. Море и его обитатели. Что мы знаем о рыбах? 

Четверг Кто в речке живет? Профессия -рыбак. Море и его обитатели.  Океан и его обитатели Кто трудится в море? 

Пятница День игр и забав. «День рыбака» -день игр 

и забав. 

«День рыбака» -день игр и 

забав. 

«День рыбака» -день игр 

и забав. 

«День рыбака» -день игр и забав. 

Праздники по ФОП 

ДО 

-  - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 13.10-17.10.2025 

Тема ДОО Осень Расширить и систематизировать знания детей об осени, изменениях в природе, 

учить видеть и выделять отдельные объекты осенней природы, развивать 

умения наблюдать за живыми объектами и явлениями неживой природы; 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, развивать умение видеть 

красоту окружающего природного мира, разнообразия его красок и форм. 

Активизировать речь детей, пополнить и обогатить знания детей 

по лексическим темам: «Осень», «Овощи»,  «Фрукты», «Грибы». 

Расширить представление о многообразии и пользе овощей и фруктов, 

созревающих в осенний период. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказочная Осень Осень в городе Золотая Осень Осень на календаре Осень 

Понедельник Встречаем осень Встречаем осень Животные осенью Животные осенью Животные осенью 



 

Вторник Что нам осень 

принесла?(Овощи) 

Что нам осень принесла? Птицы осенью Птицы осенью Птицы осенью 

Среда Что нам осень 

принесла?(Фрукты) 

Домашние животные и 

питомцы 

Домашние животные 

осенью 

Домашние животные 

осенью 

Домашние животные осенью 

Четверг Домашние животные Дикие животные и птицы 

осенью 
Школа эколят. 

 

Школа эколят Школа эколят. 

 

Пятница Дикие животные и  птицы Комнатные растения в 

нашем уголке. 

В гостях у Здравика В гостях у Здравика В гостях у Здравика 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - Праздник Осени 
Праздник Осени Праздник Осени 

Дополнительные 

праздники 

- - 15 октября – День 

отца в России.                                                       

15 октября – День 

отца в России. 
15 октября – День отца в 

России.

                                                                                                            

3 НЕДЕЛЯ 20.10-24.10.2025 

Тема ДОО Мультипликация в России Описание 

Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. Знакомимся с 

появлением мультфильмов в России. Узнаем о том как создавались 

мультфильмы, какие они                            бывают и так далее. Животные в мультфильмах 

и настоящие животные. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мир вокруг меня Знакомство  с миром 

мультфильмов 

Знакомство  с миром 

мультфильмов 

Всѐ о мультфильмах История мультфильма 

Понедельник День любимых сказок День любимых сказок Волшебники мира 

искусства. 

От идеи к экрану— 

подробное изучение 

этапов создания 

мультфильма: сценарий, 

раскадровка, прорисовка 

персонажей. 

«Что такое 

сторителлинг?» — 

введение в основы 

построения интересной 

истории и разработку 

сценария 

Вторник День игр Рисуем вместе Первые кадры. 

Создание простой 

Парад мульпрофессий  «Мастерская 

художника» — 



 

анимации углубленное освоение 

техник рисования и 

композиции кадра 

Среда День театра Рассказываем сказки Работа с пластилином 
Основы   анимации 

«Звук и музыка» — 

ознакомление с ролью звука и 

музыкального оформления в 

мультфильмах 

Четверг День мультфильмов Игры-путешествия Анимация и звук Знакомство с кукольной 

анимацией 

«Сделаем вместе» — 

коллективная работа над 

созданием небольшого 

мультика: запись диалогов, 

съемка кадров 

Пятница Закрепление День игр-драматизаций «Веселые картинки». 

Финальный проект. 

«Наш первый фильм» — 

демонстрация 

финального результата 

всей проделанной работы 

и получение обратной 

связи от родителей и 

педагогов. 

«Представляем миру» — итоговое 

мероприятие с показом всех 

готовых мультфильмов и 

награждение участников. 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

НОЯБРЬ 

4 НЕДЕЛЯ 27.10-31.10.2025 

Тема ДОО Многонациональная страна Всѐ о народах России. Особенностях, традициях, одежде. Национальных 

танцах, песнях и играх. Дружбе, общение, отношениях, уважении друг 

друга. Жизни, быте, особенностях природы. Сказки, рассказы разных 

народов. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

Подтема 

 

Неделя воспитания 

уважения к народам 

России 

Неделя воспитания 

уважения к народам 

России 

Неделя воспитания 

уважения к народам 

России 

Неделя воспитания 

уважения к народам 

России 

Неделя воспитания уважения 

к народам России 

Понедельник Познакомимся ближе! Мы разные, но мы 

друзья. 

Мы разные, но мы 

друзья. 

Я живу в Татарстане Моя страна-Россия 

Вторник Музыкальные мотивы 

дружбы 

Народные игрушки Музыкальные мотивы 

дружбы 

Национальная кухня 

Татарстана 
  Национальная кухня   

  народов Поволжья 

Среда   Народные игрушки Народные костюмы Народные костюмы   Знакомство с     

  национальными  

костюмами народов 

Татарстана 

  Народные национальные    

  костюмы народов  

  Поволжья. 

Четверг Мы играем Мы играем Национальные блюда Народные национальные 

Промыслы народов 

Татарстана   

  Народные национальные     

  Промыслы России 

 

Пятница Мы   ждем гостей. Мы   ждем гостей. Мы   ждем гостей.   Национальные   

  праздники Татарстана 

  Национальные   

  праздники России 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День народного 

единства. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

1 НЕДЕЛЯ 5.11-7.11.2025 

Тема ДОО Мир животных. Неделя о животных по вашему выбору. Животных жарких стран, севера, 

домашние, дикие животные. Особенности питания, обитания. Какая у них 

шерсть, окрас. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дикие животные В мире животных В гостях у                       животных Животные по миру Животные мира 

Понедельник Дикие  животные осенью Дикие  животные осенью Жизнь животных осенью Животный мир России   Красная книга Татарстана 

Вторник Животные и их    

детеныши 
Животные и их    

детеныши 
Кто такие хищные 

животные? 

Животные жарких стран Степь и ее обитатели 

Среда Как себя вести с Как себя вести с Травоядные животные Животные Севера Животные Пустыни 



 

животными животными 

Четверг День книги:                          

Читаем сказки о 

животных 

День книги:                          

Читаем сказки о 

животных 

Школа Эколят: 

«Как сохранить животный 

мир?» 

Знакомство с подводным 

животным миром 

  Животные Тундры 

 

Пятница День игр и забав День игр и забав День книги: «Читаем 

сказки о животных» 

Знакомство с 

творчеством писателей 

и художников                          

Знакомство с Красной 

Книгой 

Тайга и ее обитатели. 

 

Праздники по ФОП 

ДО 

- - - - 
- 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 
 8 ноября - День памяти погибших 

при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России. 

  

2 НЕДЕЛЯ 10.11-14.11.2025 

Тема ДОО Профессии Знакомство со всеми профессиями, которые актуальны в группе по 

возрасту. Дворник, повар, доктор, воспитатель, инженер, режиссѐр, 

водитель, журналист, критик, президент, учитель, слесарь и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Город Профессии Мир профессий Профессии по России Профессии сейчас 

Понедельник  Кто работает в детском   

 саду (помощник 

воспитателя) 

  Знакомство с трудом   

  взрослых: помощник  

  воспитателя. 

Мы на стройке 

(строитель) 
Салон красоты 

(парикмахер, стилист) 

Почта 

(Почтальон) 

Вторник 
Кто работает в детском 

саду (музыкальный 

руководитель) 

  Знакомство с трудом   

  взрослых: дворник 

Мы на стройке 

(Профессия: Столяр, 

плотник) 

Театр (Артист, художник 
Школа  

(Учитель,завуч, директор, 

библиотекарь) 

Среда 
  Кто работает в 

детском саду (повар) 

  Кто работает в 

детском саду (повар) 

Салон красоты 

(Профессия парикмахер) 
Профессия: Архитектор 

Ателье (Швея, модельер) 



 

Четверг 
Кто работает в детском 

саду (Врач                            ) 

«Мы едем, едем, едем» 

(шофер) 

Поход в магазин.   Аптека. Поликлиник а. 

(Врач, медсестра, 

аптекарь) 

Труд взрослых в сельской 

местности, охране окружающей 

среды(Агроном,эколог) 

Пятница 
«Мы едем, едем, едем» 

(шофер) 

Поход в магазин. Труд взрослых в сельской 

местности 

(Тракторист, пастух) 

Труд взрослых в 

сельской местности 

(Животновод, ветеринар) 

Военные профессии 

Праздники по ФОП 

ДО 

- - - - 10 ноября-  

«Всемирный день науки» 

  

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 17.11-21.11.2025 

Тема ДОО Моя страна Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, народом. 

Рассказываем о праздниках и памятных датах, столице, 

государственной власти, президенте, крупных городах. Изучение своего 

города, своей малой Родины, дома. 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема на возраст 

Подтема Мой дом Моя малая Родина О малой Родине Моя страна Россия Великая Россия 
Понедельник Семь Я – это дом мой и 

семья 

Мой город Мой город   Знакомство с 

  символикой РТ 

Москва-столица РФ 

Вторник Мамины помощники Мой дом, моя улица   Музеи родного города.   Города Республики    

  Татарстан 

  Знакомство с 

символикой РФ и РТ 

Среда Домашние 

помощники» (посуда) 

Домашние помощники» 

(мебель, посуда) 

  Мой любимы район.   Знакомство с  

достопримечательностями 

  г. Казани 

  Люди, прославившие      

  Россию 

 

Четверг Мой дом: домашние 

питомцы. 

Народная игрушка. Быт и традиции: 

Знакомство с 

устройством татарской 

избы 

  Люди, прославившие       

  Татарстан 

Народные национальные игры 

Поволжья 

Пятница День дружбы День дружбы Знакомство с 

национальной вышивкой 

народов Татарстана 

 Традиции и обычаи  

  народов  Татарстана 

  Традиции и обычаи  

  народов  Поволжья 

 

Праздники по ФОП 

ДО 

- - 30 ноября - День 

Государственного                                                              

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного      

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного  герба 

Российской Федерации. 



 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4 НЕДЕЛЯ 24.11-28.11.2025 

Тема ДОО Игрушки О любых игрушках новогодних, плюшевых, деревянных, народных и так 

далее. Из чего делают, как делают, кто делает. Мастерская игрушек. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки В мире игрушек Магазин игрушек Мастерская игрушек Про игрушки 

Понедельник Наши игрушки Наши игрушки Зачем нужны детям 

игрушки? 

Какие разные игрушки? Откуда пришли игрушки? 

Вторник Моя любимая игрушка Моя любимая игрушка Народные игрушки Тряпичные куклы Игрушки-самоделки 

Среда День музыкальных 

игрушек 
День музыкальных 

игрушек 

День музыкальных 

игрушек 

День музыкальных 

игрушек 

Заводные игрушки 

Четверг День театрализованных 

игрушек  

День театрализованных 

игрушек  

День театрализованных 

игрушек и драматизации 

День театрализованных 

игрушек и драматизации 

Умные игрушки 

Пятница День игр День игр День игр Игрушки разных стран Игрушки разных стран 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День                                                                   

матери в России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

1 НЕДЕЛЯ 1.12-5.12.2025 

Тема ДОО Пришла зима Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и 

завершением осени. Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на улице. Зимняя одежда. Время года в 

музыке, картинах. День матери. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Зимние чудеса Зима во дворе Зимушка- Зима Зима на пороге Зима волшебница 



 

Понедельник Что зимой бывает? Жизнь природы зимой Что зимой бывает? Что зимой бывает? Что зимой бывает 

Вторник Домашние птицы 

 зимой 

Домашние животные 

зимой 

Деревья зимой Животный мир зимой Животный мир зимой 

Среда Домашние животные 

зимой 

Если хочешь быть з 

доров. 

Птицы зимой Растительный мир зимой Растительный мир                                зимой 

Четверг Труд взрослых зимой Труд взрослых зимой Дикие животные зимой Жизнь домашних 

животных зимой 

Жизнь домашних  

животных зимой 

Пятница Мы мороза не боимся Мы играем Труд взрослых зимой Если хочешь быть здоров Если хочешь быть                  здоров 

Праздники по 

ФОП ДО 

    5 декабря - День 

добровольца (волонтера) в 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 3 декабря - День неизвестного 

солдата;  

Международный день 

инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

2 НЕДЕЛЯ 8.12-12.12.2025 

Тема ДОО Творческая Мастерская Мастерская художника, скульптора, архитектора. Знакомство с 

известными картинами, скульптурами, зданиями архитекторы. 

Лепниной, народными промыслами. Создание игрушек в мастерской. 

Народное и профессиональное                              искусство. 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Цвета В гостях у мастеров Мастерская Мы мастера На все руки мастер 

Понедельник Знакомство с красным 

цветом 

 Из чего сделана    

 игрушка? Знакомство со   

 свойствами материалов. 

 Сходства и различия 

 Из чего сделана    

 игрушка? Свойства   

 материалов. 

 Сходства и различия 

Городецкая роспись Что такое Хохлома? 

Вторник Знакомство с синим 

цветом 

В гостях у Матрешки Мир деревянных игрушек Полховско-майданская 

роспись 

Мезенская роспись 

Среда Знакомство с зеленым Знакомство с Мир глиняных Сине-голубоу чудо. В гостях у Жостовских мастеров 



 

цветом Дымковской игрушкой игрушек 

Четверг Знакомство с желтым 

цветом 

С чем играли наши 

бабушки 

С чем играли наши 

бабушки 

Богородская игрушка Кованые чудеса 

Пятница Разноцветный день   Игрушки-забавы Кто такой художник?   В мастерской у  

  художника 

  В мастерской у                                    

  художника 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 12 декабря - День 

Конституции Российской 

Федерации. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 8 декабря: 

Международный день 

художника.  

9 декабря: День 

Героев Отечества 

8 декабря: Международный день 

художника.  

9 декабря: День Героев Отечества 

3 НЕДЕЛЯ 15.12-19.12.2025 

Тема ДОО В мире карнавала Всѐ о карнавалах праздниках. Про костюмы, атрибуты, музыку, танцы, 

декорации, артистов и так далее. Правила поведения на карнавале, 

концерте, празднике. Этикет. О праздничной и повседневной одежде. 

Подарки к празднику. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема 

 

Одежда Карнавал Мы идѐм на карнавал Праздничная 

кутерьма 

Познакомимся с 

карнавалом 

Понедельник Знакомство с одеждой Что такое карнавал? Что такое карнавал? История карнавала. Путешествие по 

странам карнавалов 

Вторник Одежда и ее виды Маска для праздника Символы карнавала Яркие костюмы 

карнавала 

Мир фантастических существ 

Среда Одежда дома и на улице Порадуемся костюмам Карнавал-это праздник 
Карнавальные маски 

Цвета и краски карнавала 

Четверг Материал и детали 

одежды 

Карнавал-это праздник Яркие костюмы карнавала Музыка карнавала Театр теней и света 

Пятница Веселые игры Веселые игры Веселые игры Веселые игры Веселые игры 



 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4 НЕДЕЛЯ 22.12-26.12.2025 

Тема ДОО Новый год Всѐ про Новый год. Традиции, особенности, главные герои праздника, 

история праздника в России. Новогодний стол, Символы Нового года. 

Ёлка, мандарины. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снегурочка и 

подарки 

Дед Мороз и Новый 

год 

Новогоднее чудо В Новый год Про Новый год 

Понедельник К нам Снегурочка 

пришла 

Встречаем Деда Мороза Где живет Дед Мороз? Мастерская                                                                                            

Деда Мороза 
День истории 

зимнего праздника 
Вторник Новогодний праздник Новогодний праздник Новогодние традиции 

моей семьи 

Новогодние традиции 

разных народов 
Откуда пришел Новый год? 

Среда Новогодняя елка Новогодняя елка Новогодняя почта Деда 

Мороза 
Новогодняя почта Деда 

Мороза 
Мастерская                                                                                                                     

Деда Мороза 

Четверг Опасные огоньки Опасные огоньки Опасные огоньки Опасные огоньки Новогодняя почта Деда Мороза 

Пятница День народных игр День народных игр День народных игр День народных игр Опасные огоньки 

Суббота  Мы-помощники Мы-помощники Мы-помощники Выходной дома Выходной дома 

Праздники по 

ФОП ДО 

31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый год. 31 декабря - Новый год. 31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря – Новый  год. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

ДЕКАБРЬ - ЯНВАРЬ 



 

V НЕДЕЛЯ 29.12-30.12.2025 

Тема ДОО Выходные Описание 

План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, мастер-

классами, играми, раскрасками. Советы куда можно сходить. 

Безопасность дома. Идеи домашний экспериментов. По итогу возможно 

изготовление коллажей “Я на выходных” 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я и дом Я дома Домашние дела Весѐлые выходные На каникулах 

Понедельник Встречаем гостей Встречаем гостей О добром и злом огне О добром и злом огне О добром и злом огне 

Вторник Осторожно, 

электричество! 

Осторожно, 

электричество! 

Осторожно, 

электричество! 

Осторожно, 

электричество! 

Осторожно, электричество! 

Среда - - - - - 

Четверг - - - - - 

Пятница - - - - - 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 12.01-16.01.2026 

Тема ДОО Моя семья О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. 

Отношения в семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со      

мной живѐт. История моей семьи. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Моя семья Дружная семья Мы семья О семье Семейные ценности 

Понедельник Дом, где я живу Дом, где я живу Моя семья Моя семья Моя семья 



 

Вторник Моя семья Моя семья Наши бабушки и дедушки Наши бабушки и 

дедушки 
Наши бабушки и дедушки 

Среда Наши бабушки и дедушки Наши бабушки и дедушки Семейный альбом Семейный альбом Семейный альбом 

Четверг День Вежливости День Вежливости День Вежливости День Вежливости День Вежливости 

Пятница Любимые праздники моей 

семьи 

Любимые праздники моей 

семьи 
Любимые праздники моей 

семьи 
Любимые праздники 

моей семьи 
Любимые праздники моей семьи 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4 НЕДЕЛЯ 19.01-23.01.2026 

Тема ДОО Спорт зимой Всѐ о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. Олимпийские 

игры, символы, традиции, участники. Какие были раньше зимние 

соревнования. Какие виды зимнего спорта были раньше. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Зима Зимние забавы Зимние игры Спортивная зима Зимняя олимпиада 

Понедельник В гости к Здравику В гости к Здравику День здоровья День здоровья День здоровья 

Вторник Веселые движения Веселые движения Веселые движения Веселые движения Веселые движения 

Среда День безопасности День безопасности День безопасности День безопасности День безопасности 

Четверг Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры 

Пятница Если хочешь быть 

 здоров 

Если хочешь быть 

 здоров 

Если хочешь быть 

 здоров 

Если хочешь быть  

здоров 

Если хочешь быть                                                            

здоров 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

23 января - 

«Кышкы уеннар» 

23 января - 

«Кышкы уеннар» 

23 января - 

«Кышкы уеннар» 

23 января - 

«Кышкы уеннар» 

23 января - 

«Кышкы уеннар» 



 

5 НЕДЕЛЯ 26.01-30.01.2026 

Тема ДОО Неделя талантов О талантливых людях, детях, об известных людях. Дети могут поделиться 

своими       талантами или успехами. О важности человека, себя. Об 

открытиях, изобретениях людей. О том, как люди становятся 

известными. Об известных людях вашего региона. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Все важны и все 

нужный 

Мы таланты Я успешный Об известных людях 

Понедельник Что я знаю о себе Все важны и все 

нужный 

Мы-художники. Что я знаю о себе Их помнит наш Татарстан 

Вторник   Мое тело Профессии  Мы -конструкторы Я умею трудиться Улицы нашего города 

Среда Мои друзья Когда друзья помогают 

друг другу 

Мы-музыканты Я умею думать 
Человек славен трудом  

(о тружениках тыла) 

Четверг Мои эмоции и чувства Как важно заботиться о 

семье 

Мы-спортсмены Я умею дружить Ими гордится  Татарстан 

Пятница Мое здоровье Витамины и их польза Мы-артисты Я умею играть Наши Защитники Отечества 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

    27 января – «День снятия 

блокады Ленинграда»; 

 День  освобождения Красной    

армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной 



 

работы с дошкольниками 

ситуативно).                                                             

2 февраля – «День разгрома 

советскими войсками немецко- 

фашистских войск в 

Сталинградской 

битве»(рекомендуется включать 

в план воспитательной работы                 

с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно). 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 2.02.-6.02.2026 

Тема ДОО Наука Всѐ о науке, опытах и экспериментах. Известных людях, которые 

занимались наукой. О разных изобретениях, изобретателях. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снег- снежок Волшебные 

превращения 

Мы- исследователи В лаборатории Неделя изобретений 

Понедельник Выпал беленький 

снежок 

(Снег и его свойства) 

Волшебница 

вода 

Волшебница вода Вода- друг человека Вода- друг человека 

Вторник Путешествие льдинки 

(Знакомство со 

свойствами воды зимой) 

Какая воды 

бывает? 

Какая воды бывает? Какой вода бывает? Какой вода бывает? 

Среда Наши любимые игры Секреты воды Секреты воды Секреты воды Секреты воды 

Четверг Если хочешь быть здоров В гостях у 

Мойдодыра 

В гостях у Мойдодыра В гостях у Мойдодыра В гостях у Мойдодыра 

Пятница В мире прекрасного 

(Писатели и 

художники о зиме) 

Учимся беречь 

воду 

Учимся беречь воду Учимся беречь воду Учимся беречь воду 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - 8 февраля - День 

российской науки. 

8 февраля - День российской 

науки. 



 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 9.02-13.02.2026 

Тема ДОО Книжная неделя Всѐ про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их делают. Известные 

авторы, иллюстраторы. Жанры книг. Любимые книги детей. Буккросинг, 

буктрейлер. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Герои книг Любимая книга Книжная мастерская О книгах 
Понедельник Книги разные нужны, 

книги всякие важны 

А у книжки именины! А у книжки именины! А у книжки именины! А у книжки именины! 

Вторник Волшебный мир бумаги 

или путешествие в 

прошлое книги 

Волшебный мир 

бумаги или 

путешествие в 

прошлое книги 

Волшебный мир бумаги 

или путешествие в 

прошлое книги 

Волшебный мир 

бумаги или 

путешествие в 

прошлое книги 

Волшебный мир бумаги или 

путешествие в 

прошлое книги 

Среда Забавные картинки для 

детей 

Забавные картинки для 

детей 

День поэзии 

"Калейдоскоп 

стихотворений» 

День поэзии 

"Калейдоскоп 

стихотворений» 

День поэзии  « О наших героях» 

Четверг Читаем сказки Читаем сказки Читаем сказки Читаем сказки Читаем сказки 

Пятница День игры и театра 

«Мы играем в сказку» 

День игры и театра 

«Мы играем в сказку» 

День творчества 

«Делаем сами – своими 

руками» 

День творчества 

«Делаем сами – своими 

руками» 

День творчества 

«Делаем сами – своими руками» 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 15 февраля - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 15 февраля – «День 

рождения М. 

Джалиля» 

15 февраля – «День рождения М. 

Джалиля» 

3 НЕДЕЛЯ 16.02-20.02.2025 



 

Тема ДОО Всѐ про мальчиков   Всѐ про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, известных  

военных, пожарных, летчиков. Домашние дела, обязанности.                                     

День защитника Отечества. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Мальчики 

защитники 

Настоящие  

мужчины 
Защитники 

Отечества 

Защитники 

Отечества 
Понедельник Улицы города Наши 

защитники 

Наши защитники Слава Армии родной! Слава Армии                                                                                                                             родной! 

Вторник В гостях у светофора Военная техника Военная техника Военная техника Военная техника 

Среда Какой бывает  транспорт Бойцы-молодцы Бойцы-молодцы Военные профессии Военные профессии 

Четверг Вежливые пешеходы Мы – девочки, мы- 

мальчики 

Мы – девочки, мы- 

мальчики 

Герои Отечества Герои Отечества 

Пятница  Чтобы не было беды Подарки для наших пап и 

дедушек 

Подарки для наших пап и 

дедушек 

Хочу быть таким как 

папа 

Хочу быть таким как папа 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

21 февраля - 

Международный день родного 

языка.  

23 февраля - День защитника 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4 НЕДЕЛЯ 24.02-27.02.2025 

Тема ДОО Безопасность Описание 

Всѐ про безопастность. Пожарную, домашнюю, в городе, в лесу, в 

детском саду, в воде, в интернете, в обществе, на солнце, на дороге. То 

что выберете то и будет. Профессии спасатель, доктор, пожарный, МЧС 

и так далее. 

Подтема на возраст 



 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Будь осторожен! Безопасность дома В безопасности О безопасности 

Понедельник -- - - - - 

Вторник Профессия: 

Пожарный 

Пожарный транспорт Пожарный транспорт Пожарный транспорт Пожарный транспорт 

Среда Профессия: 

Медсестра 

Профессия-пожарный Профессия-пожарный Профессия-Спасатель Профессия-МЧС 

Четверг Профессия: 

Продавец 

Предметы требующие 

 осторожного       

 обращения 

Предметы требующие 

 осторожного                                              

 обращения 

Предметы требующие 

 осторожного  

 обращения 

Предметы требующие 

 осторожного                                                       

 обращения 

Пятница Профессия: 

Водитель 
Школа пожарных  наук: 

Правила поведения при 

пожаре 

Школа пожарных                                                       наук: 

 Правила поведения при  

  пожаре 

Школа пожарных                                                                                  

наук: 

 Правила поведения при   

 пожаре 

Школа пожарных   наук: 

Правила поведения при 

пожаре 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

Масленица Масленица  

 

Масленица Масленица Масленица 

МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 2.03-6.03.2026 

Тема ДОО Все про девочек О девочках и женщинах. Всѐ про женские профессии. Известных 

женщин. Домашние дела, обязанности. Международный                                  женский день. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Посуда Девочки -красавицы В мире девочек Для девочек Мир для девочек 
Понедельник «Ждем гостей» 

Такая разная посуда 

Правила этикета. Правила этикета. Правила этикета. Правила этикета. 

Вторник Наши мамы Наши мамы Наши мамы Наши мамы Наши мамы 



 

Среда В гостях у бабушки Бабушку милую очень я 

люблю 

Бабушку милую очень я 

люблю 

Бабушку милую очень я 

люблю 

Бабушку милую очень я люблю 

Четверг Мамины помощники Мы -помощники Мы -помощники Мы -помощники Мы -помощники 

Пятница К нам гости пришли Подарки для наших мам и 

бабушек 

Подарки для наших мам и 

бабушек 

Подарки для наших мам 

и бабушек 

Подарки для наших мам и 

бабушек 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - Международный 

женский день. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 10.03-13.03.2026 

Тема ДОО Путешествия Всѐ про туризм, путешествия и известных путешественников. 

Расскажите о экотропах, приключениях, туризме в России.Кто  такой 

турист, путешественник. Правила безопасности в походе, ориентировка 

на местности. Аптечка для туриста. Окружающие предметы их свойства , 

материалы и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мир предметов Мир вокруг нас Отправляемся в 

поход 

Мы- туристы Неделя туризма 

Понедельник - - - - - 

Вторник Предметы вокруг нас. 

Из чего они сделаны? 

Предметы вокруг нас. Из 

чего они сделаны 

Что такое поход? Мы-исследователи: 

Знакомство с 

экологической тропой 

Что такое туризм? 

Среда Посуда и ее виды Мебель и ее виды Мы-исследователи: 

Знакомство с 

экологической тропой 

День воздушных 

путешествий 

Безопасная зима 

Четверг Одежда и ее виды Одежда и ее виды Мы-следопыты. 

Птичья столовая. 

День водных 

путешествий 

Путешествие в                                             Арктику  и 

Антарктиду 

Пятница В гостях у Капелии: 

волшебство личных 

вещей 

  В гостях у Капелии:   

  волшебство личных 

вещей 

  Путеществие по тропе 

Здоровья 

 

Безопасная зима Путешествие в жаркие страны 

 



 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 16.03-20.03.2026 

Тема ДОО Забота о здоровье Всѐ про здоровый образ жизни. Правила питания, витамины, медицину, 

польза спорта и так далее. Режим дня, зарядка. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одевайся хорошо Полезная корзина Витаминная неделя Мы здоровыми 

растѐм 

Важно о здоровье 

Понедельник Уроки Мойдодыра Уроки Мойдодыра Уроки Мойдодыра Уроки 

Мойдодыра 
Уроки Мойдодыра 

Вторник Волшебство силы и 

самостоятельности 

Волшебство движений Волшебство движений Волшебство движений Волшебство движений 

Среда Волшебство вежливости Волшебство вежливости Волшебство вежливости Волшебство вежливости Волшебство вежливости 

Четверг   Волшебство 

закаливания 

Волшебство закаливания Волшебство закаливания Волшебство закаливания Волшебство закаливания 

Пятница В гостях у Ростика. 

Волшебство полезной 

еды 

В гостях у Ростика. 

Волшебство полезной 

еды 

В гостях у Ростика. 

Волшебство полезной 

еды 

В гостях у Ростика. 

Волшебство полезной 

еды 

В гостях у Ростика. 

Волшебство полезной еды 

Дополнительные 

праздники 

- - - 21 марта- «Науруз 

байрам» 
21 марта- «Науруз байрам» 

4 НЕДЕЛЯ 23.03-27.03.2026 

Тема ДОО Театр Театр Виды театра, артисты, директор театра, сцена, декорации. История 

театра. Какие театры есть в городе или стране. 



 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Идѐм в театр Театр к нам пришѐл Большой театр Мы в театре 

Понедельник Сказочное путешествие             

(Знакомство с 

произведениями 

татарского народного 

фольклора) 

Сказочное путешествие 

(Знакомство с 

произведениями 

татарского народного 

фольклора) 

Сказочное путешествие 

(Знакомство с 

произведениями 

татарского народного 

фольклора) 

Сказочное 

путешествие 

(Знакомство с 

произведениями 

татарского народного 

фольклора) 

Сказочное путешествие 

(Знакомство с произведениями 

татарского народного 

фольклора) 

Вторник Сказочное 

путешествие 

(Знакомство с 

произведениями 

русского народного 

фольклора) 

Сказочное путешествие 

(Знакомство с 

произведениями 

русского народного 

фольклора) 

Сказочное путешествие 

(Знакомство с 

произведениями 

русского народного 

фольклора) 

Сказочное 

путешествие 

(Знакомство с 

произведениями 

русского народного 

фольклора) 

Сказочное путешествие 

(Знакомство с произведениями 

русского народного 

фольклора) 

Среда День народной музыки День народной музыки День народной музыки День народной музыки День народной музыки 

Четверг День народных игр День народных игр День народных игр День народных игр День народных игр 

Пятница Мы любим театр Мы любим театр Мы любим театр Мы любим театр Мы любим театр 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - Всемирный день 

театра. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

5 НЕДЕЛЯ 30.03-3.04.2026 

Тема ДОО Весна Весенние изменения. Особенности в природе. Животные весной. Птицы, 

как о них позаботится. Насекомые, первые цветы. Почки и листочки. 

Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Весн Весенняя неделя Весна Красна Весна пришла Весенние краски 



 

Понедельник Что бывает весной Что бывает весной Что бывает весной Что бывает весной Что бывает весной 

Вторник Деревья весной Деревья весной Мир растений весной Мир растений весной Мир растений весной 
Среда Дикие животные  

весной 
Дикие животные 

 весной 
Мир животных весной Мир животных весной Мир животных весной 

Четверг Птицы весной Птицы весной Встречаем пернатых 

друзей 
Встречаем пернатых 

друзей 
Встречаем пернатых друзей 

Пятница Одежда весной Одежда весной Труд взрослых весной «Земля- наш дом» 

Знакомство с 

глобусом и картой. 

Земля- наш дом» 

Знакомство с глобусом и 

картой. 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

-  -  - - - 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 6.04-10.04.2026 

Тема ДОО Космос Всѐ о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете земля, 

космических станциях, кораблях, ракетах. Известные космонавты люди 

и животные. История космонавтики в России. Питание в космосе 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Продукты Космос День космонавтики День космонавтики День космонавтики 

Понедельник Кому нужна еда? День и ночь Что такое космос? Космос и далекие звезды Космос и далекие звезды 

Вторник Хлебный магазин Космическое путешествие На космодроме Как жили люди 

раньше 

Как жили люди 

раньше 

Среда Полезные и вредные 

продукты 

Первый полет Первый полет Первый полет Первый полет 

Четверг В гости к Мойдодыру Приведем планету в 

порядок 

Приведем планету в 

порядок 

Приведем планету в 

порядок 

Герои -космонавты 

Пятница Что растет у нас в День космонавтики День космонавтики День космонавтики День космонавтики 



 

огороде? 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 
- - 

2 НЕДЕЛЯ 13.04-17.04.2026 

Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Всѐ о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, разновидности, питание, 

образ жизни и так далее. Домашние рыбки и насекомые. Домашние 

птицы. Условия жизни в доме и на воле. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Птицы Птицы и рыбы Птицы и насекомые Птичья столовая Забота о птицах 

Понедельник Весна-красна Весна-красна Весна-красна Весна-красна Весна-красна 

Вторник Мир растений весной Мир растений весной Мир растений весной Мир растений весной Мир растений весной 

Среда Мир насекомых  

весной 
Мир насекомых      

весной 
Мир насекомых весной Мир насекомых весной Мир насекомых весной 

Четверг Встречаем пернатых 

друзей 
Встречаем пернатых 

друзей 

Встречаем пернатых 

друзей 

Встречаем пернатых 

друзей 

Встречаем пернатых друзей 

Пятница Труд взрослых Труд взрослых Труд взрослых Труд взрослых Труд взрослых 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

   «Карга боткасы». 

                           

«Карга боткасы». 

 

3 НЕДЕЛЯ 20.04-24.04.2026 



 

Тема ДОО В мире животных. Дать представления о животных планеты Земля, их образе жизни, 

питании, жилищах, о повадках и поведении;  Учить выделять признаки 

животных для группировки (дикие - домашние,  хищники – травоядные, 

животные  Севера – животные жарких стран). Формировать 

познавательный интерес детей и обогащение личного опыта в процессе 

знакомства с культурным пространством цирка; расширение и 

систематизирование знаний детей о цирке как об одном из видов 

творческой и профессиональной деятельности человека, о животных, 

которые выступают в цирке; развитие у детей творческих способностей в 

изготовлении элементов декораций для театральной деятельности.  

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Животные и 

их         детѐныши 

Животные и их 

детѐныши 

  Ребятам о зверятах  Кто такие 

млекопитающие? 

Мир животных Земли  

 

Понедельник Животные  и их детеныши  Дикие животные  

и их детеныши 

весной 

Дикие животные леса Морские обитатели  Наши домашние питомцы 

Вторник Домашние птицы  и их 

детеныши  

Домашние животные  и 

их детеныши весной 

Мир птиц Животные Арктики Животные Антарктиды 

Среда Правила поведения с 

животными 
Правила поведения с 

животными 

Кто живет в воде  Животные Африки Животные пустыни 

Четверг Любимые сказки 

про животных 

Любимые сказки 

про животных 

Удивительные насекомые Насекомые вокруг нас. Красная книга 

Пятница День театра День театра Мир профессий 
Какие опасности 

угрожают редким видам 

животных? 

Всемирный день Земли 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 22 апреля-  

« Всемирный день 

Земли»;  

22 апреля-  

«Всемирный день 

Земли»;  

22 апреля-                              

«Всемирный день Земли»;  

Дополнительные 

праздники 

- - 26 апреля – «День 

рождения Г. Тукая». 

26 апреля – «День 

рождения Г.Тукая». 

 

26 апреля – «День рождения 

Г.Тукая». 

 



 

4 НЕДЕЛЯ 27.04.-30.04.2026 

Тема ДОО Природа Всѐ о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. Когда растут, где растут,              

как растут. Об особенностях природы и растений на Земле и в России. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Растения Природа Природа Береги планету Береги планету 

Понедельник Деревья  Мир деревьев  Деревья-легкие планеты. Путешествие в страну 

отходов 

Что такое экология? 

Вторник Мир цветов Наши комнатные 

растения 

Труд взрослых весной Поможем птицам Утилизация и переработка 

мусора 

Среда Огород на подоконнике Огород на подоконнике Правила бережливого 

потребления ресурсов 

Труд взрослых весной Поможем птицам 

Четверг Труд взрослых весной Труд взрослых весной Охрана природы- дело 

общее 

Охрана природы -дело 

общее 

Труд взрослых весной 

Пятница - - - - - 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник Весны и 

Труда. 

Дополнительные 

праздники 

- - 30 апреля-День 

пожарной охраны 

30 апреля-День 

пожарной охраны 

30 апреля-День пожарной 

охраны 

 

МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 4.05-8.05.2026 

Тема ДОО Георгиевская ленточка Всѐ о военных профессиях, транспорте, Великой Отечественной войне, 

Дне Победы. Взрослые, дети, животные герои. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

Подтема Транспорт Транспорт Военные профессии Великая Армия                    

России 

Герои Победы 

Понедельник Дети и дорога Транспорт на дороге Знакомство с военной 

техникой 

Герои ВОВ Герои ВОВ 

Вторник Транспорт на дороге Наш друг-Светофор 
Разведчики  Дети войны Дети войны 

Среда Наш друг-Светофор Безопасность на дороге Праздник День Победы Праздник День 

Победы 

Праздник День                    Победы 

Четверг - - 
-   

Пятница - - -   

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 9 мая - День 

Победы. 
9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День                                                                                                                                                                                            

Победы. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 12.05-15.05.2026 

Тема ДОО Труд взрослых Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. Домашний труд, 

общественный труд, ручной труд. Волонтѐрство. Трудовые поручения. 

Польза труда. Умственный труд. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Труд дома Полезный труд Труд взрослых Труд взрослых 

Понедельник - - - - - 

Вторник Праздник весны и труда Праздник весны и труда Праздник весны и труда Праздник весны и труда Праздник весны и труда 

Среда Мы-юные защитники 

природы. 

Мы-юные защитники 

природы. 

Мы-юные защитники 

природы. 

Мы-юные защитники 

природы. 

Мы-юные защитники природы. 

Четверг День безопасности: 

Учим правила поведения 

на природе. 

День безопасности: 

Учим правила поведения 

на природе 

Волонтерство и для чего 

оно нужно? 

Волонтерство и для чего 

оно нужно? 
Волонтерство и для чего оно 

нужно? 

Пятница День книги: чтение 

пословиц и книг о труде. 

День книги: чтение 

пословиц и книг о труде. 

День книги: чтение 

пословиц и книг о труде. 

День книги: чтение 

пословиц и книг о труде. 

День книги: чтение пословиц и 

книг о труде. 



 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 18.05-22.05.2026 

Тема ДОО Музейная неделя Про музей, архитектуру, известных музеях, музеях города. Об 

экспонатах, картинах, какие бывают музеи. Профессии  музея. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Мы в Музее Музей Музеи России Музейные истории 

Понедельник Любимые игрушки Что такое музей? Экскурсия в музей 

детского сада. 

Какие музеи бывают  

Вторник Веселые матрешки Экскурсия в музей 

детского сада. 

Музеи Казани Знакомство с музеями г. 

Москвы (Третьяковская 

галерея) 

История одного музея: 

Знакомство с Эрмитажем 

Среда В гостях у неваляшки Как вести себя в музее Как вести себя в музее Как вести себя в музее Кто работает в музее 

Четверг Играем в кукольный 

театр 

«Бабушкин сундук» Мини-музеи Мини-музеи Как вести себя в музее 

Пятница День книги:  

«Читаем книги об 

игрушках». 

День книги:  

Чтение произведений о 

музее. 

День книги:  

Чтение произведений о 

музее. 

День просмотра 

виртуальных экскурсий 

«Юный экскурсовод» 

День просмотра виртуальных 

экскурсий «Юный экскурсовод» 

 

Праздники по ФОП ДО - - - - 19 мая - День детских 

общественных организаций 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4 НЕДЕЛЯ 25.05-29.05.2026 

Тема ДОО Мой город Особенности, традиции, праздники, здания, жители, известные  

люди, природа, достопримечательности, символы родного города. 



 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом Мой город Мой город Мой город Мой город 
Понедельник Город. в котором я живу. Город. в котором я живу. История и 

достопримечательности 

моего  города 

История и 

достопримечательности 

моего  города 

История и 

достопримечательности моего  

города 

Вторник Дом,  в котором я живу. Дом,  в котором я живу. Мой дом Мой  дом Люди, прославившие наш  город. 

Среда Моя дорога в детский 

сад 

Моя дорога в детский 

сад 

Моя дорога в детский 

сад 

Моя дорога в детский 

сад 

Парки и скверы Казани 

Четверг Общественный   

транспорт 

Общественный  

 транспорт 

Общественный  

транспорт 

Общественный 

 транспорт 

Общественный 

 транспорт 

Пятница Чтобы не было беды 

(Правила поведения на 

улице) 

Чтобы не было беды 

(Правила поведения 

на улице) 

Чтобы не было беды 

(Правила поведения на 

улице) 

    Чтобы не было беды  

     (Правила поведения 

на улице) 

Чтобы не было беды (Правила 

поведения 

на улице) 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

1 НЕДЕЛЯ 1.06-5.06.2026 

Тема ДОО Здравствуй, лето! Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях. 

Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и песком. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Развивать познавательный интерес к 

школе, узнавать что-то новое, познакомиться с новыми друзьями, 

вызвать интерес к жизни школьника.. Формировать положительные 

представления о профессии учителя, а также о деятельности ученика. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Лето Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето До свидания Детский                           сад 

Понедельник Что летом бывает Что летом бывает Что летом бывает Что летом бывает Лето встречаем 

Вторник Растения летом Растения летом Растения летом Растения летом Растения летом 



 

Среда Животные летом Животные летом Животные летом Животные летом Животные летом 

Четверг Птицы летом Птицы летом Птицы летом Птицы летом Птицы летом 

Пятница  Учимся беречь                                                   

    природу. 

Правила поведения 

Учимся беречь 

природу. 

Правила поведения 

Учимся беречь природу. 

Правила поведения 

Учимся беречь                                                                                                                  

природу. Правила 

поведения 

Учимся беречь природу. 

Правила поведения 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День защиты 

детей. 

 6 июня-  

День русского языка. 

 

  6 июня- День русского  

языка. 

5 июня-День эколога. 

  6 июня- День русского 

языка. 

5 июня-День эколога. 

6 июня- День 

русского языка. 

5 июня-День эколога. 

6 июня- День русского 

языка. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

ИЮНЬ 

2 НЕДЕЛЯ 08.06 – 11.06.2026 г. 

Тема ДОО Моя страна-Россия Расширять представления детей  о Государственной символике РФ, ее 

происхождении, назначении, символическом значении цвета и образов в 

ней.  Формировать   представления о России, как родной стране, продолжать 

знакомство с понятиями Родина, Отчизна, познакомить  с историческим, 

культурным, географическим, природно-экологическим своеобразием России.. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Наша большая страна Наша большая страна Наша большая страна Моя страна Россия Моя страна Россия 

Понедельник Природа моей страны Природа моей страны Народы России и 

национальные 

особенности 

Большая страна-Россия. Символика моей страны. 

Вторник Народная игрушка Народная игрушка Символика моей страны. Символика моей 

страны. 

Народы России и национальные 

особенности 

Среда Любимые праздники Любимые праздники Народные обычаи Народы России и 

национальные 

особенности 

Народные обычаи 

Четверг Веселые забавы Веселые забавы Народные игры и 

праздники 
Великие достижения 

России 

Великие достижения России 



 

Пятница - - - - - 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 12 июня- 

День России. 

12 июня- 

День России. 

12 июня- 

День России. 

Дополнительные 

праздники 

Сабантуй Сабантуй Сабантуй Сабантуй Сабантуй 

2 НЕДЕЛЯ 15.06 – 19.06.2026 

Тема ДОО Неделя сказок Расширение знаний детей о русских народных сказках; раскрыть детям 

понятия «сказка», «народная сказка»; 

учить рассказывать сказки, пересказывать по ролям; познакомить с 

художниками-иллюстраторами; способствовать развитию артистичности, 

эмоциональности, через проигрывание роли какого-либо героя. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Неделя сказок А.С. 

Пушкина 

Неделя сказок А.С. 

Пушкина 

Неделя сказок А.С. 

Пушкина 

Неделя поэзии 

Солнце русской 

поэзии А.С. Пушкин 

Неделя поэзии Солнце 

русской поэзии А.С. 

Пушкин 
Понедельник Путешествие по сказкам 

А.С.Пушкина 

Путешествие по сказкам 

А.С.Пушкина 

Сказки А.С.Пушкина Сказки А.С.Пушкина Чудеса и превращения в сказках 

А.С. Пушкина 

Вторник День чтения День чтения День чтения День чтения День чтения: « Природа в поэзии 

А.С.Пушкина" 

Среда День игр День игр День игр День музыки: 

прослушивание сказок 

А.С.Пушкина 

День музыки: прослушивание 

сказок А.С.Пушкина 

Четверг День театра по сказкам 

А.С.Пушкина 

День театра по сказкам 

А.С.Пушкина 

День театра по сказкам 

А.С.Пушкина 

День театра по сказкам 

А.С.Пушкина 

День театра по сказкам 

А.С.Пушкина 

Пятница День мультфильмов День мультфильмов День мультфильмов День мультфильмов День мультфильмов 
Праздники по ФОП ДО - - - 22 июня- «День памяти 

и скорби». 

22 июня- «День памяти 

и скорби». 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 22.06 – 26.06.2026 



 

Тема ДОО Как хорошо здоровым быть!  Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Как хорошо 

здоровым быть! 

Как хорошо 

здоровым быть! 

Как хорошо здоровым 

быть! 

Как хорошо 

здоровым быть! 

Как хорошо здоровым быть! 

Понедельник Полезные привычки Полезные привычки Полезные привычки Наше тело Наше тело 

Вторник Волшебство здорового 

питания 

Волшебство здорового 

питания 

Волшебство здорового 

питания 

Волшебство здорового 

питания 

Волшебство здорового питания 

Среда Волшебство закаливания Волшебство закаливания Волшебство закаливания Волшебство закаливания Волшебство закаливания 

Четверг Волшебство зубной 

щетки 

Волшебство зубной 

щетки 

Волшебство зубной щетки Волшебство зубной 

щетки 

Волшебство зубной щетки 

Пятница День  любимых игр. День  любимых игр. День  любимых игр. День  любимых игр. День  любимых игр. 

Праздники по 

ФОП ДО 

     

Дополнительные 

праздники 

- - 26 июня-  

День  рождения 

зубной щётки. 

26 июня- День  

рождения зубной 

щётки. 

26 июня- День  рождения 

зубной щётки. 

4 НЕДЕЛЯ 29.06 – 3.07.2026 

Тема ДОО Цветочный калейдоскоп Знакомство с разнообразием цветущих растений, их связью со средой 

обитания; формирование осознанно-правильного отношения к 

представителям растительного мира; развитие творческих способностей 

детей. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Цветочный 

калейдоскоп 
Цветочный калейдоскоп Цветочный калейдоскоп Цветочный 

калейдоскоп 
Цветочный калейдоскоп 

Понедельник Цветы на  нашем участке Цветы на  нашем участке Цветы на  нашем участке Цветы на  нашем участке Цветы на  нашем участке 

Вторник Наш уголок природы Наш уголок природы Наш уголок природы Наш уголок природы Наш уголок природы 

Среда Веселый  огород Веселый  огород Веселый  огород Веселый  огород Веселый  огород 

Четверг День чтения День чтения День чтения Путешествие по Путешествие по экологической 



 

экологической тропе: 

«Луговые растения». 

тропе: «Лекарственные 

растения». 

Пятница День игр День игр День игр День игр День чтения 

Праздники по 

ФОП ДО 
- - - -  

Дополнительные 

праздники 
- - - - - 

1 НЕДЕЛЯ 06.07 – 10.07.2026                                                ИЮЛЬ 

Тема ДОО Неделя любимых игр. Расширять знания детей об истории возникновения игрушек из 

различного материала;                                                

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Неделя любимых игр Неделя любимых игр Неделя любимых игр Неделя любимых игр Неделя любимых игр 

Понедельник Игры с правилами Игры с правилами Игры с правилами Игры с правилами Игры с правилами 

Вторник День сюжетно-

ролевых игр 

День сюжетно-ролевых 

игр 

День сюжетно-ролевых 

игр 

День сюжетно-

ролевых игр 

День сюжетно-ролевых игр 

Среда День любимых игр 

мой семьи 

День любимых игр мой 

семьи 

День любимых игр мой 

семьи 

День любимых игр 

мой семьи 

День любимых игр мой семьи 

Четверг День игр и забав День игр и забав День игр и забав День игр и забав День игр и забав 

Пятница День музыкальных игр День музыкальных игр День музыкальных игр День музыкальных игр День музыкальных игр 

Праздники по 

ФОП ДО 

8 июля – «День семьи, 

любви и верности» 
8 июля – «День семьи, 

любви и верности» 
8 июля – «День семьи, 

любви и верности» 
8 июля – «День семьи, 

любви и верности» 
8 июля – «День семьи, 

любви и верности» 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 13.07 – 17.07. 2026                                                 

Тема ДОО Моя семья. Семья, её традиции, уклад всегда занимали и занимают важное место в 

жизни человека. 



 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Моя семья Моя семья Моя семья Моя семья Моя семья 

Понедельник Пусть всегда будет 

солнце 

Пусть всегда будет 

солнце 

Моя родословная Моя родословная Моя родословная 

Вторник Мои братья и сестры Мои братья и сестры Профессия моих 

родителей 

Профессия моих 

родителей 

Профессия моих родителей 

Среда Мои бабушка и 

дедушка 

Мои бабушка и 

дедушка 

Мои бабушка и 

дедушка 

Мои бабушка и 

дедушка 

Мои бабушка и дедушка 

Четверг Мы должны беречь 

друг друга 

Мы должны беречь 

друг друга 

Мы должны беречь 

друг друга 

Мы должны беречь 

друг друга 

Мы должны беречь друг 

друга 

Пятница День книги-чтение 

стихов о семье 

День книги-чтение 

стихов о семье 

День книги- 

пословицы, стихи и 

произведения о семье 

День книги- 

пословицы, стихи и 

произведения о семье 

День книги- пословицы, 

стихи и произведения о семье 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 20.07.-24.07.2026 

Тема ДОО Солнце воздух и вода наши лучшие друзья! 

 
Расширять представления о свойствах неживой природы (солнце, воздух, 

вода).Воспитывать у детей уважение к окружающей среде. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Солнце воздух и вода 

наши лучшие друзья! 
Солнце воздух и вода 

наши лучшие друзья! 
Солнце воздух и вода 

наши лучшие друзья! 
Солнце воздух и вода 

наши лучшие друзья! 
Солнце воздух и вода наши 

лучшие друзья! 

Понедельник Зачем нужно солнце? Зачем нужно солнце? Зачем нужно солнце? Зачем нужно солнце? Зачем нужно солнце? 

Вторник Зачем нужен воздух? Зачем нужен воздух? Зачем нужен воздух? Зачем нужен воздух? Зачем нужен воздух? 

Среда Вода-это жизнь. Вода-это жизнь. Вода-это жизнь. Вода-это жизнь. Вода-это жизнь. 



 

Четверг Спорт летом Спорт летом Спорт летом Летние виды спорта Летние виды спорта 

Пятница День игр и забав День игр и забав День игр и забав День игр и забав День игр и забав 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4  НЕДЕЛЯ 27.07 – 31.07.2026                                                 

Тема ДОО Неделя экологи Закреплять знания детей об экологии; расширять знания детей о живой и 

неживой природе; дать представления об экосистемах, природных зонах, 

о деятельности человека в природе. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мы- друзья природы Мы- друзья природы Мы- друзья природы Мы- друзья природы Мы- друзья природы 

 

Понедельник Что такое природа? Что такое природа? Что такое природа? Что такое природа? Что такое природа? 

Вторник День чтения о природе День чтения о природе День чтения о природе День чтения о природе День чтения о природе 

Среда День игр День игр День игр День игр День игр 

Четверг День  творчества День  творчества День  творчества День  творчества День  творчества 

Пятница День 

аудиопрослушивания 

«Звуки природы» 

День 

аудиопрослушивания 

«Звуки природы» 

День 

аудиопрослушивания 

«Звуки природы» 

День 

аудиопрослушивания 

«Звуки природы» 

День аудиопрослушивания 

«Звуки природы» 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

1 НЕДЕЛЯ 3.08 – 07.08.2026                                               АВГУСТ 



 

Тема ДОО Неделя безопасности Формирование базовых правил безопасного поведения. Дети узнают 

основные правила поведения дома, на улице, во дворе, в транспорте и 

общественных местах. 

Развитие умения ориентироваться в опасных ситуациях. Дети учатся 

распознавать потенциальные угрозы и избегать ситуаций риска. 

Воспитание осторожности и осмотрительности. Формируются 

поведенческие стереотипы, обеспечивающие безопасность р 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Неделя Дорожного 

движения 

Неделя Дорожного 

движения 
Неделя Дорожного 

движения 
Неделя Дорожного 

движения 
Неделя Дорожного движения 

Понедельник Безопасность дома Безопасность дома Безопасность дома Безопасность дома Безопасность дома 

Вторник Безопасность на улице и 

во дворе 
Безопасность на улице и 

во дворе 
Безопасность на улице и 

во дворе 
Безопасность на улице и 

во дворе 
Безопасность на улице и во 

дворе 

Среда Международный день 

светофора. 

Международный день 

светофора. 

Международный день 

светофора. 

Международный день 

светофора. 

Международный день 

светофора. 

Четверг Безопасность на дороге 
Безопасность на дороге Безопасность на дороге Безопасность на дороге Безопасность на дороге 

Пятница Общая подготовка к 

чрезвычайным 

ситуациям 

Общая подготовка к 

чрезвычайным ситуациям 

Общая подготовка к 

чрезвычайным ситуациям 

Общая подготовка к 

чрезвычайным ситуациям 

Общая подготовка к 

чрезвычайным ситуациям 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 10.08 – 14.08.2026                                                 

Тема ДОО Юные любители спорта. Расширять представления детей о видах спорта, истории спорта, здоровом 

образе жизни.  Создать условия для двигательной активности детей через 

организацию и проведение спортивных и подвижных игр. Обогащать активный 

словарь детей. 

                                                                                   Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

Подтема Юные любители спорта Юные любители спорта Юные любители спорта Олимпийская неделя Олимпийская неделя 

Понедельник Здоровый образ жизни Здоровый образ жизни Здоровый образ жизни История олимпийских игр История олимпийских игр 

Вторник Виды спорта Виды спорта Виды спорта Виды спорта Виды спорта 

Среда Спортивная одежда и 

обувь 

Спортивная одежда и 

обувь 

Спортивная одежда и 

обувь 

Олимпийские символы Олимпийские символы 

Четверг Кто такие спортсмены, Кто такие спортсмены, Кто такие спортсмены, Олимпийцы Олимпийцы 

Пятница День спортивных игр День спортивных игр День спортивных игр День спортивных игр День спортивных игр 

Праздники по 

ФОП ДО 

12 августа- «День 

Воздушно-десантных 

войск 

12 августа- «День 

Воздушно-десантных 

войск 

12 августа- «День 

Воздушно-десантных 

войск 

12 августа- «День 

Воздушно-десантных 

войск 

12 августа- «День Воздушно-

десантных войск 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3НЕДЕЛЯ 17.08 – 21.08 2026                                                 

Тема ДОО Символ России – государственный флаг. Расширять знания детей об истории праздника «День Флага России», о 

государственной символике (герб, флаг, гимн); рассказать детям о людях, 

прославивших Родину. развивать и поддерживать познавательный интерес к 

истории России; способствовать развитию умений и навыков детей в различных 

видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, музыкальной 

деятельности); 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Какого цвета лето? 

(сенсорное развитие) 
Какого цвета лето? 

(сенсорное развитие) 
Символ России – 

государственный флаг 
Символ России – 

государственный флаг 
Символ России – 

государственный флаг 

Понедельник Разноцветное лето Разноцветное лето Знакомство с флагом 

России 

Знакомство с флагом 

России 

Знакомство с флагом России 

Вторник Зеленые краски лета Зеленые краски лета Цвета флага Цвета флага Цвета флага 

Среда Синие краски лета Синие краски лета День творчества День творчества День творчества 
Четверг Красные и оранжевые 

цвета лета 

Красные и оранжевые 

цвета лета 

 День игр День игр Изучение флагов регионов 

Поволжья 
Пятница Желтые и коричневые 

цвета дета. 

Желтые и коричневые 

цвета дета. 

Праздник 

государственного  

флага 

Праздник 

государственного  

флага 

Праздник государственного 

флага 



 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 22 августа -День 

Государственного флага 

России 

22 августа -День 

Государственного флага 

России 

22 августа -День 

Государственного флага России 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4 НЕДЕЛЯ 24.08 – 28.08.2026 

Тема ДОО В мире музыки.  

Волшебный мир российского кино 
Обогатить эмоционально-художественное восприятие. Развить интерес 

детей к музыке как виду искусства; развить музыкальные способности, 

научить самовыражаться через музыку в различных видах музыкальной 

деятельности, способствовать формированию эстетического вкуса. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема В мире музыки.  В мире музыки.  Волшебный мир 

российского кино 
Волшебный мир 

российского кино 
Волшебный мир российского 

кино 
Понедельник Музыкальные 

инструменты 

Музыкальные 

инструменты 

Что  мы знаем о кино? Что  мы знаем о кино? Что  мы знаем о кино? 

Вторник День музыкальных игр День музыкальных игр Волшебный мир 

мультфильма 

Волшебный мир 

мультфильма 

Волшебный мир 

мультфильма 

Среда С музыкой здоровыми 

растем 

С музыкой здоровыми 

растем 

Профессии кино. Профессии кино. Профессии кино. 

Четверг Музыкальные сказки Музыкальные сказки День книги День книги День книги 

Пятница День прибауток и 

потешек 

День прибауток и 

потешек 

День мультфильма День мультфильма День мультфильма 

Праздники по 

ФОП ДО 

  27 августа- День 

российского кино. 

27 августа- День 

российского кино 
27 августа- День 

российского кино 

Дополнительные 

праздники 

- - 30 августа –День 

Республики Татарстан. 

30 августа –День 

Республики Татарстан. 
- 

 

 

 

 

 



 

 

 


